Herz-Gesprachsgruppe { Liibeck

SHG fiir Herzpatienten und Angehdrige \ i

Termine
| Datum Aktion | Ort Uhrzeit Themenschwerpunkt
Treffi Abfahrt: Vi
04.08.2026 (Gruppenausflug reffen / Abfahrt: Vorwerer 10.30 - 16:30 Uhr  |Fahrt mit dem Oldtimerbus nach Neustadt

Friedhof Tor 3

07.08.2026 |Gruppensitzung Gesundheitsforum 15:00 - 17:00 Uhr
Angina Pectoris: Wenn das Herz nach Sauerstoff
. . . hungert (Hybrid-Vortrag)
18.08.2026 |Medizinischer Vortra G dheitsf Libeck [18:00 - 19:15 Uhr
: esundnettsiorum Lubec Dr. Dr. Diana M. Diaz Vazquez, Dr. Christoph Marquetand
Universitares Herzzentrum Liibeck
Pegasus 2
iechisches R
21.08.2026 |Gemeinsames Essen Griechisches Restaurant 1, 46 Unr
Lubecker Str. 34A
23611 Bad Schwartau
Aortenaneurysma: Gefahr der schleichenden
31.08.2026 |Medizinischer Vortrag | Gesundheitsforum Liibeck |18:00 - 19:15 Uhr |~ usdehnung und ihre Behandlung (Hybrid-Vortrag)
Dr. Igor Berezovets, Dr. Alexander Joost
Universitares Herzzentrum Liibeck
Bluthochdruck — Wie schiitze ich mich vor den
Folgekrankheiten? (Hybrid-Vort
02.09.2026 |Medizinischer Vortrag Gesundheitsforum Liilbeck (18:00 - 19:00 Uhr Reckientheiengiivbuakion ae)
PD Dr. Inge Derad
Medizinische Klinik |
Abfahrt: Liibeck ZOB/Beim Ausflug in die Liineburger Heide mit Besuch des
03.09.2026 |Gruppenausflug ! / 08:30-18:30 Uhr | ' U8 !N cie tuneburger Heide mit Besu
Retteich Heidegartens und einer gemiitlichen Kutschfahrt
04.09.2026 |Gruppensitzung Gesundheitsforum 15:00 - 17:00 Uhr
Basis-Wiederbelebungskurs — Therorie und
Praxisiibungen
10.09.2026 |Medizinischer Vortrag Gesundheitsforum Lubeck |13:15-17:15 Uhr |Dr. Tobias Graf
Medizinische Klinik Il,
Kardiologie, Angiologie, Intensivmedizin
Wenn das Herz aus dem Takt gerat — Vorhofflimmern
infach erklart (Hybrid-Vort
17.09.2026 |Medizinischer Vortrag  |Gesundheitsforum Liibeck |18:00-19:00 uhr | Ciniach erklart (Hybrid-Vortrag)
Prof. Dr. Roland Richard Tilz
Universitares Herzzentrum Liibeck
18.09.2026 |Gemeinsames Essen 12:00 Uhr
Herzgesprache: Wenn der Druck steigt — Bluthochdruck
(Prasenzveranstaltung)
23.09.2026 |[Medizinischer Vortrag Sana Kliniken Liibeck|Foyer |18:00 - 20:00 Uhr  |Prof. Dr. med. Joachim Weil
Dr. med. Tolga Agdirlioglu
Tanja Kollner (Physician Assistant)
Herzklappenoperation: Eine Reise durch den Eingriff
Hybrid-Vort
28.09.2026 |Medizinischer Vortrag | Gesundheitsforum Liibeck |18:00 - 19:00 uhr | (HYPrid-Vortrag)

Mustafa Almanasef, Prof. Dr. Thomas Plhler
Universitares Herzzentrum Liibeck




02.10.2026

Gruppensitzung mit
Vortrag

Gesundheitsforum

15:00 - 17:00 Uhr

Vortrag: "Vom Einkauf bis zur Pflege - Welchen Hilfen
gibt es in Liibeck?"
Uta Henke, Pflegestiitzpunkt Libeck

20.10.2026

Medizinischer Vortrag

Sana Kliniken Liibeck | Foyer

18:00 - 20:00 Uhr

Herzgesprache: Wenn das Herz zu langsam schlagt —
Schrittmacher & Co. (Prasenzveranstaltung)

Dr. med. Udo Desch

Dr. med. Tolga Agdirlioglu

Justus Bretschneider

23.10.2026

Gemeinsames Essen

12:00 Uhr

28.10.2026

Medizinischer Vortrag

Gesundheitsforum Liibeck

13:15 - 17:15 Uhr

Basis-Wiederbelebungskurs — Therorie und
Praxisiibungen

Dr. Tobias Graf

Medizinische Klinik I,

Kardiologie, Angiologie, Intensivmedizin

12.11.2026

Medizinischer Vortrag

Gesundheitsforum Lubeck

13:15 - 17:15 Uhr

Basis-Wiederbelebungskurs — Therorie und
Praxisiibungen

Dr. Tobias Graf

Medizinische Klinik I,

Kardiologie, Angiologie, Intensivmedizin

13.11.2026

Gemeinsames Essen

12:00 Uhr

26.11.2026

Medizinischer Vortrag

Sana Kliniken Lubeck| Foyer

18:00 - 20:00 Uhr

Herz aus dem Takt - Vorhofflimmern erkennen &
handeln (Prdsenzveranstaltung)

Dr. med. Olaf Krahnefeld

Dr. med. Tolga Agdirlioglu

Dr. med. Philipp Poley

Justus Bretschneider

27.11.2026

Gruppensitzung

Gesundheitsforum

15:00 - 17:00 Uhr

10.12.2026

Medizinischer Vortrag

Gesundheitsforum Liibeck

13:15 - 17:15 Uhr

Basis-Wiederbelebungskurs — Therorie und
Praxisiibungen

Dr. Tobias Graf

Medizinische Klinik I,

Kardiologie, Angiologie, Intensivmedizin

18.12.2026

Gruppensitzung

Gesundheitsforum

15:00 - 17:00 Uhr

Weihnachtsfeier

Stand: 04.08.2026

Axel Fl6totto




