Herz-Gesprachsgruppe { Liibeck

SHG fiir Herzpatienten und Angehdrige \ i

Termine
| Datum Aktion Ort Uhrzeit Themenschwerpunkt
12.06.2026 |Gruppensitzung Gesundheitsforum 15:00 - 17:00 Uhr

Herzgesprache: Gesunde Gefille — starkes Herz, starke
Beine (PRASENZ-Veranstaltung)

Dr. med. Christian Fatum

Sektionsleiter Angiologie

Medizinische Klinik Il - Kardiologie und Angiologie

16.06.2026 |Medizinischer Vortrag Sana Kliniken Liibeck|Foyer |18:00 - 20:00 Uhr  |Dr. med. Sebastian Keil
Oberarzt
Medizinische Klinik Il - Kardiologie und Angiologie
Natascha Désirée Ritter
Facharztin flr Allgemeinmedizin, Praventionsmedizinerin
Medizinische Klinik Il - Kardiologie und Angiologie
Ristorante La Casa
19.06.2026 [Gemeinsames Essen Am Burgfeld 2 12:00 Uhr
23568 Liibeck
. i Vortrag: "Die Pflegeversicherung - Leistungen"
03.07.2026 |Gruppensitzung Gesundheitsforum 15:00 - 17:00 Uhr N .
Karola Klement, Pflegestltzpunkt Liibeck
09.07.2026 (Gruppenausflug Cashagen Grillen bei Birgit
Kaizen
17.07.2026 |Gemeinsames Essen Segeberger Str. 3-5 12:00 Uhr
23617 Stockelsdorf
Treffen / Abfahrt: Vorwerer
04.08.2026 (Gruppenausflug . / 10.30 - 16:30 Uhr  [Fahrt mit dem Oldtimerbus nach Neustadt
Friedhof Tor 3
Gruppensitzung mit Vortrag: "Vom Einkauf bis zur Pflege - Welchen Hilfen
07.08.2026 Vorfr‘; & Gesundheitsforum 15:00 - 17:00 Uhr  |gibt es in Lilbeck?"
J Karola Klement, Pflegestiitzpunkt Liibeck
Angina Pectoris: Wenn das Herz nach Sauerstoff
h t (Hybrid-Vort
18.08.2026 |Medizinischer Vortrag | Gesundheitsforum Libeck |18:00 - 10:15 Uy | 1ungert (Hybrid-Vortrag) _
Dr. Dr. Diana M. Diaz Vazquez, Dr. Christoph Marquetand
Universitares Herzzentrum Liibeck
21.08.2026 |Gemeinsames Essen 12:00 Uhr
Aortenaneurysma: Gefahr der schleichenden
Ausdeh d ihre Behandl Hybrid-Vort
31.08.2026 |Medizinischer Vortrag | Gesundheitsforum Libeck |18:00 - 19:15 Uhr | ~us9ehnung und ihre Behandlung (Hybrid-Vortrag)
Dr. Igor Berezovets, Dr. Alexander Joost
Universitares Herzzentrum Liibeck
Abfahrt: Lilbbeck ZOB/Beim Ausflug in die Liineb Heid it B hd
03.09.2026 |Gruppenausflug anrt: tu /Beim | 16.30- 16:30 uhr  |"USTIU8 i die Lineburger Heide mit Besuch des
Retteich Heidegartens und einer gemiitlichen Kutschfahrt
04.09.2026 |Gruppensitzung Gesundheitsforum 15:00 - 17:00 Uhr

18.09.2026

Gemeinsames Essen

12:00 Uhr




02.10.2026

Gruppensitzung

Gesundheitsforum

15:00 - 17:00 Uhr

23.10.2026 |Gemeinsames Essen 12:00 Uhr

13.11.2026 |Gemeinsames Essen 12:00 Uhr

27.11.2026 |Gruppensitzung Gesundheitsforum 15:00 - 17:00 Uhr

18.12.2026 |Gruppensitzung Gesundheitsforum 15:00 - 17:00 Uhr  |Weihnachtsfeier

Stand: 12.06.2026
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